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George RR Martin.
Fantasy-genrens motsvarig-
het till Rolls Royce.

Foto: Matt Sayles

Vill se fler
sagovarldar

LITTERATUR

Det finns platser vi
aldrig kan besdka, men
for manga ldsare dr de

&nd3 vélbekanta. Och de |

kan bli fler, nu ndr det
erbjuds en utbildning i
amnet.

Oz,Landet Ingenstans, Nar-
nia och Underlandet dr nag-
ra kidnda sagovarldar. En
som varit aktuell de senaste
aren dr Westeros, spelplat-

sen for tv-serien "Game of :

thrones”.

Nu vill forfattaren bak-

om succéserien, George RR
Martin, att fler varldar ska
skapas. Han har dérfor in-
stiftat ett stipendium som
varje ar ska finansiera en
aspirerande forfattare att

delta pé en sex veckor ldng :

skrivarkurs i Seattle, USA.

"Miljoner av manniskor |

har aldrig besokt Rom el-
ler Paris, men de kdnner
igen Colosseum och Eiffel-
tornet. Det géller dven for
Vattnadal, Fylke och Moria
for otaliga lasare runt om
i varlden”, skriver George

RR Martin pa sin hemsida |
och syftar pa fiktiva platser :

som forekommer i "Sagan
om ringen”-bockerna.

Den forsta stipendiaten
faren plats pa kursen i som-
mar. (TT)

Cardi B. Stjarnskottet kom-

mer till Roskilde.

Cardi B bokad
till Roskilde

MUSIK

Harom dagen avslojade
Roskildefestivalen att
Eminem upptrdder i som-
mar. Nu dr 4nnu en hip-

hopstjirna klar fér musik- |

festen. Med jattehiten
"Bodak yellow” kommer
stjdrnskottet Cardi B till
Roskilde.

Just nu dr artisten ak-
tuell som gast pa Bruno
Mars lat "Finesse”. Cardi B
ar ocksa den forsta kvinn-
liga rapparen pd 19 ar att
toppa den amerikanska
Billboard-listan.

Roskilde avslojar dven
att Khalid och St Vincent
ar klara for festivalen. (TT)

Foto: Matt Sayles |
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Tjena alla monsterdiggare! Det dar 2018, och en stor, laskig
amfibie fran kalla kriget dr filmvarldens dlskling just nu.
13 nomineringar ligger i potten. And the Oscar goes to . . .
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Osannolik vinnare

P— i

Fredrik
Kylberg

et borjade med guldlejonet
i Venedig, ett pris som sdllan
gdr till amerikanska filmer
och aldrig till fantasy.

Sedan rullade priserna in, det ena ef-
ter det andra, och en Golden globe for
basta regi foljdes av hela 13 Oscarsno-
mineringar, inklusive basta film, bésta
manus och basta regi — till en film om
en ovanligt stor salamander, inlast i
ett hemligt militdrt laboratorium.

Nej, "The shape of water” framstar
verkligen inte som ett tungt Oscars-
vinnande drama.

Framgangarna later till och med osan-
nolika om man vet vem mannen bak-
om filmen dr: det yviga geniet Guil-
lermo del Toro.

Han dr forfattare och regissor, fodd
1964 i Guadalajara. En man som dls-
kar monster, vampyrer och fargstarka
sagor. Uppvuxen i en strangt katolsk
miljo, uppfédd pa amerikansk skrap-
kultur, tvingad att fly fran Mexiko
sedan hans far kidnappats och hans
familj utsatts for utpressning.

Han har gjort filmerna om Hellboy, en
illrod superhjélte med avsagade horn
i pannan. Han har gjort skrackfilmen
"Crimson peak”, med ett gistet, lack-
ande spokslott i huvudrollen.

Han kan kldcka en tramsig idé
om jdtterobotar som slass mot jatte-
monster och férvandla den till det
grymt underhdllande storverket
"Pacific rim”.

, , "The shape of water’
verkar mindre blodig

och mer feelgood, den ser
ut att bli filmen som gor del
Toro till allas dlskling.

Nominerade. Sally Hawkins och Octavia Spencer kan vinna varsin Oscar for

rollerna i "The shape of water”.

Hans mest respekterade film ar
"Pans labyrint” (2006) om en flicka i
inbordeskrigets Spanien som lierar
sig med underjordiska skrackvarelser
mot Francos fascister.

"Det var det forsta jag sag av del Toro,
en bit ur "Pans labyrint”: Ofelia som
laser bok fér en bonsyrsa”, siger min
17-arige son.

Han ar extremt filmintresserad (hur
blev det sa?) och Guillermo del Toro ar
hans favorit. Jag delar hans beundran
for regissorens mustiga, fargstarka
fantasi.

"Han har alltid nagot som ser helt
galet ut. Han ser film som konst, inte
en industri. Han gor inget half-assed”,
sdger sonen, och syftar pa del Toros
kompromissloshet.

Hittills har Guillermo del Toro mest
varit en angeldgenhet for oss som als-
kar innovativ genrefilm.”The shape of
water” verkar mindre blodig och mer
feelgood, den ser ut att bli filmen som
gor del Toro till allas dlskling.

Eller kanske inte. "En urtrakig och
daterad film om en stum staderska
som blir kar i en kusin till monstret
fran den svarta lagunen”, skrev Helena
Lindblad, en filmskribent vars om-
dome jag litar pa, i DN 24 januari.

Hoppsan. Ja, trailern ser onekligen

ut som en snyggare variant av en
b-skrackis fran 50-talet. Och sagan
om flickan som tdmjer monstret med
sin kdrlek dr atminstone lika gammal
som "Ringaren i Notre dame”.

"The shape of water” har svensk
premidr 14 februari. Masterverk eller
monsterflopp? Det far vi se da.

Men jag har en misstanke: Nar USA
har en president som avskyr Mexiko,
och en filmindustri som avskyr USA:s
president, kan det vara en fordel att
vara mexikan pa Oscarsgalan.

Fredrik Kylberg filmspanar varannan
vecka. Mejla girna till fredrik.kylberg@
ostgotamedia.se

Manga kloka tankar kring forlatelse

Ny bok

Barbro Holm Ivarsson
Forlata och bli fri. En vag till
lugn, styrka och vilbefin-
nande.

Barbro Holm Ivarsson forlag

Ordet forlatelse kan vicka
olika associationer. Bona-
derna i de gamla bond-
koken med uppmaningen:
"Lar dig livets stora gata:

dlska, glomma och forlata”.

Eller ndr Jakob Por Einars-
son i den islandsvenska
filmen "Korpen flyger”
hojer sitt svard och sdger:
"Dig ska jag forlata, nar du
ardod”.

Forlatelse ar ett milt ord
som vdcker manga starka
kénslor. Psykologen Barbro
Holm Ivarsson hor till de

forstnimnda som ser for-
latelsen som vagen till ett
gott liv. I sin bok "Férlat och
bli fri” presenterar hon en
metod och terapiform for
att forlata sin omgivning
och dven sig sjdlv for att
dirmed uppna en storre
harmoni i livet. Forlatelse
innebdr inte, enligt forfatta-
ren, att godta och acceptera
onda handlingar. Men allt
kan och bor forlatas efter-
som tankar pa himnd och
oforsoning leder till dltande
och inre sarbarhet.

En del av det Barbro Holm
Ivarsson presenterar i sin
bok har drag av compas-
sionfokuserad psykoterapi
med en Oppen och icke-
démande attityd. I boken
forklaras varfor det ar
viktigt att forlata och hur

man klarar av att gora det
trots svara hdandelser och
inre motstand. Tankar pa
hiamnd och of6rsonlighet
ar ju ofta forbundna med
tillstdnd préaglade av bitter-
het. Den tyske psykiatrikern
Mikael Linden, inte nimnd
i Barbro Holm Ivarssons
bok, har till och med gett
det en egen diagnos; PTED,
posttraumatiskt bitterhets-
syndrom.

Déremot kénner jag mig
tveksam till den absoluta
forestdllning och det impe-
rativ som framfors i boken
att forlatelse alltid ar mojlig
och nédviandig. Prasten och
psykoterapeuten Goran
Bergstrand brot nagot av
ett tabu da han i slutet pa
1980-talet ifragasatte det
meningsfulla i att alltid

forlata. Det kan bli ett krav
for en manniska som ar
ouppnaeligt.

Barbro Holm Ivarsson har
ett brett upplagg. Allra mest
uppskattar jag avsnitten om
relationer och skuld och
hur man framfér en 6nskan
om forlatelse och ursake till
ndgon annan. Har ar per-
spektivet det yttre, i sjdlva
relationen till nagon annan.
Mestadels handlar dock
boken om férldtelse som en
inre process. Nagot man gor
mot sig sjdlv for att uppnd
ett battre liv. Forlatelse blir
ndst intill en helbragda-
gorande kraft som inte bara
skapar vilmaende utan
dven kan paverka nervsys-
tem, hjart- och karlakom-
mor, ja den kan till och med
forandra cancer. Varfor all

denna betoning pa att alltid
ma bra och standig kinna
inre harmoni?

Barbro Holm Ivarsson
talar om det "Hogre Sjalvet”,
som en inre instans och
en vis vigledare vilken kan
formedla forlatelse till per-
sonen sjdlv. Det ger mig ett
intryck av att séka komma
ur en situation praglad av
fornedring och utsatthet
genom att bygga upp en
narcissistisk sjdlvbild, vilket
dr att ga ur askan i elden.

"Forlat och bli fri” innehal-
ler manga kloka tankar
kring forldtelse och kring
att hantera motgdngar och
krankningar i livet. Som en
allméngiltig beskrivning av
utsatthet kdnns den dar-
emot tveksam.

Jakob Carlander



